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Pfl ege Ihrer 
TrueDent-
Zahnprothese

Weg frei für echt wirkende Zähne



Tägliche Reinigung
1.    Nehmen Sie die Prothese über 

Nacht heraus, um Ihr Zahnfl eisch zu 
entlasten.

2.    Spülen Sie die Prothese, um 
Rückstände von Lebensmitteln oder 
Prothesenkleber zu entfernen.

3.    Bürsten Sie alle Oberfl ächen sanft 
mit einer Prothesenbürste oder einer 
Zahnbürste mit weichen Borsten.

4.    Desinfi zieren Sie die Prothese 
mit einem handelsübliches 
Prothesenreinigungsmittel oder 
einer milden Handseife (beachten 
Sie unbedingt die Anweisungen des 
Herstellers).

5.    Spülen Sie die Prothese gründlich, 
bevor Sie sie wieder einsetzen.

Aufbewahrung & Handhabung
Behandeln Sie die Prothese außerhalb des 
Mundes stets mit Sorgfalt, insbesondere 
beim Reinigen und Bürsten. Vermeiden Sie 
Stürze oder übermäßigen Druck. Legen Sie 
ein gefaltetes Handtuch oder füllen Sie das 
Waschbecken mit Wasser, um Schäden bei 
versehentlichem Fallen zu verhindern.Wenn 
die Prothese nicht verwendet wird, tauchen 
Sie sie vollständig in sauberes Leitungs- oder 
destilliertes Wasser oder in eine Prothesen-
Reinigungslösung in einem geschlossenen, 
beschrifteten Behälter. Erneuern Sie Wasser 
oder Lösung alle 24–48 Stunden oder früher, 
wenn sie trüb wird.
Für Reisen: Platzieren Sie die Prothese 
in einem auslaufsicheren, beschrifteten 
Behälter mit etwas sauberem Wasser 
oder Reinigungslösung. Verschließen Sie 
den Behälter fest und verwenden Sie eine 
zusätzliche Tasche, um Lecks zu vermeiden. 
Wenn Wasser nicht verfügbar ist, kann die 
Prothese kurzzeitig trocken gelagert werden 
– vor dem Gebrauch unbedingt rehydrieren.

Herzlichen Glückwunsch!
Ihr Zahnarzt hat Ihnen eine maßgefertigte TrueDent-Prothese* 
verschrieben. Bei richtiger täglicher Pfl ege werden Sie diese Prothese 
lange verwenden können.

Wenden Sie sich an Ihren Zahnarzt, wenn Sie weitere Fragen haben!

* TrueDent-Prothesen werden je nach behördlicher Vorgabe entweder 
aus dem Kunststoff TrueDent-D oder TrueDent 3D-gedruckt.
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